AUX GOUTS DU JOUR PROPOSE UNE FORMATION POUR ACQUERIR LES BASES PERMETTANT
L’ORGANISATION ET L’ANIMATION D’UN ATELIER DE CUISINE DES RESTES.
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PUBLIC CIBLE : Béenevoles et salaries travaillant en lien avec les structures daide
alimentaire, charges de prevention déchets, animateurs de centres socio-culturels, etc.
L "_ LES OBJECTIFS :
- Replacer le probleme du gaspillage alimentaire dans un contexte global.

- Développer ses connaissances sur les quantites gaspillées et la raison de ce
gaspillage.
Maitriser les aspects logistiques et techniques pour l'organisation d'un atelier cuisine
k « Accommoder les restes ».
[ PN Maitriser les regles d'hygiene et de securité pour l'organisation d'un atelier cuisine

FORMATION : ‘ e cuisine « Accommoder les restes ».

- « Accommoder les restes ».
Apprendre des recettes simples et equilibrées pouvant étre utilisees dans un atelier
' ORGANISER ET :
| ANIMER UN ATELIER DEROULEMENT DE LA JOURNEE :
CUISINE - APPROPRIATION DES MESSAGES CLES ET DEVELOPPEMENT DES CONNAISSANCES SUR LE
« ACCOMMODER LES GASPILLAGE nLIMENlTnIRE : Thiffres et répartition du gaspillage alimentaire, enjeux et
impacts du gaspillage, solutions.
RESTES » 1 SEETES
LES TECHNIQUES DE COMMUNICATION DU FORMATEUR ET TYPOLOGIE DES PUBLICS.
L)
> R \ LES CONDITIONS TECHNIQUES ET LOGISTIQUES D’ORGANISATION D'UN ATELIER CUISINE
~ . « ACCOMMODER LES RESTES ».
\ - ) . .
. - b \ o~ LES REGLES D’HYGIENE ET DE SECURITE POUR L’ORGANISATION D'UN ATELIER CUISINE
- ’ e \ « ACCOMMODER LES RESTES ».
4’.- - E LES DOCUMENTS A CONCEVOIR POUR COMMUNIQUER AUTOUR DE L’ANIMATION D’UN ATELIER
S — e R CUISINE « ACCOMMODER LES RESTES ».

PARTICIPATION A UN ATELIER CUISINE « ACCOMMODER LES RESTES » : réalisation de 3
recettes.

BILAN ET EVALUATION.

TARIFS : sur devis.

Les formations proposeées par Aux GoUts du Jour peuvent étre financées par les fonds
de formation. Aux Gouts du Jour possede un numeéro d'enregistrement d'activite de
formation.

N'HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER POUR TOUTES DEMANDES PARTICULIERES.

AUX
GOUTS
CONTACT : CONTACT@AGDJ.FR - 02 90 4177 84 - WWW.AGDJ.FR J%ﬁ

A LA DECOUVERTE
DE LALIMENTATION



